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1. СПРАВОЧНЫЕ СВЕДЕНИЯ О ПОХОДЕ 

1.1. Проводящая организация 

 

Муниципальное бюджетное учреждение дополнительного образования 

Центр детского и юношеского туризма (МБУДО ЦДЮТУР). 

Адрес: Россия, 352900, Краснодарский край, г. Армавир, ул. Лермонтова, 

199.  

Тел.: 8 (86137) 3-35-04.  

Email: а-tur@mail.ru 

Сайт: cdutur-armavir.ru 

Поход также проходил под эгидой Армавирского местного отделения  

Краснодарского регионального отделения Русского географического общества. 

 

1.2. Место проведения  

 

Россия, Республика Адыгея, Майкопский р-н, Кавказский государственный 

природный биосферный заповедник, Западный Кавказ, Фишт-Оштеновский 

горный массив.   

 

1.3. Общие справочные сведения о маршруте 

 
 

 
 

Вид туризма 

 

Категория 

сложности 

маршрута 

 

 

Протяженность 

маршрута, км 

Продолжительность,  

дней 

 
 

Сроки проведения 
 

общая 
ходовых 

дней 

Пешеходный 

в горах 

н/к 

с эл. 2 к.с. 

 

50 км 

 

3 3 21-23 июля  2017 г. 

 

1.4. Подробная нитка маршрута 

 

Яворова поляна – пер. Гузерипльский (н/к, 1965) – пер. Армянский (н/к, 

1865) – приют Фишт – г. Фишт (1Б, 2868) – пер. Фишт-Оштеновский (н/к, 2200) –  

оз. Псенодах – истоки р. Армянка – Яворова поляна. 

 

1.5. Определяющие препятствия маршрута 

 

Вид 

препятствия 

Категория 

трудности 

 

Наименование препятствия 
 

Путь прохождения 

Перевал н/к Гузерипльский  (1965) с Севера на Юг 

Перевал н/к Армянский (1865) с СВ на ЮЗ 

Вершина 1Б Фишт (2868) с Севера на Восток 

Перевал н/к Фишт-Оштеновский (2200) с ЮВ на СЗ 
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1.6. Состав группы 

 

 

№  

Ф.И.О. 

участника 

Дата 

рожд. 

Домашний 

адрес, телефон 

 

Место работы 
Туристский 

опыт 

Обязанности  

в походе 

Участники  

в лицах 

1. 

Борзенков 

Геннадий 

Сергеевич 

13.09. 

1986 
  

1ПУ; 2ПУ; 

1ГУ 

Западный 

Кавказ 

руководитель, 

медик 

 

2. 

Ляшова 

Марина 

Геннадьевна 

22.08. 

1991 
  

2ПУ; 1ГР 

Западный 

Кавказ 

хронометрист, 

фотограф 

 

3. 

Краснопёров 

Руслан 

Петрович 

16.02. 

1977 
  

1ПУ; 2ПУ; 

1ГУ 

Западный 

Кавказ 

завпит 

4. 

Кузнецов 

Владислав 

Сергеевич 

27.05. 

2001 
  

1 ст. ПУ; 

2 ст. ПУ; 

1ГУ 

Западный 

Кавказ 

завснар 
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2. ГРАФИК ДВИЖЕНИЯ ГРУППЫ 

 

 

 

 

Дата 
Х
од

ов
ой

 д
ен

ь 

 

 

 

Участок маршрута 

Р
ас
ст
оя

н
и
е,

 к
м

 

 

С
п
ос
об

 

п
ер

ед
в
и
ж
ен

и
я 

Х
од

ов
ое

 в
р
ем

я
, 

ч
ас

 

 

 
 

 

Погодные условия 

21.07  г. Армавир – Яворова поляна 218 авто - ясно 

 1 

Яворова поляна – 

пер. Гузерипльский – 

пер. Армянский – приют Фишт – 

ночёвка под ледником г. Фишт 

 

20 

 

пеший 

7
 ч

. 
2

5
 м

. 

переменная 

облачность, туман 

22.07 2 

М.н. – г. Фишт – 

пер. Фишт-Оштеновский – 

оз. Псенодах 

19 пеший 7
 ч

. переменная 

облачность, дождь, 

гроза 

23.07 3 
М.н. – истоки р. Армянка –  

Яворова поляна 
11 пеший 3

 ч
. 

ясно 

  Яворова поляна – г. Армавир 218 авто - ясно 

 

Всего  50 км за 3 ходовых дня с 2 полевыми ночлегами. Километраж указан с 

учётом коэффициента для горных районов 1.2.  
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3. ПОДРОБНЫЙ ОТЧЁТ В ФОТОГРАФИЯХ 
 

Дата: 21.07.17 

День первый 

Участок маршрута: г. Армавир – Яворова поляна (авто) 

Яворова поляна – пер. Гузерипльский – пер. Армянский – приют Фишт –  

ночёвка под ледником г. Фишт  

Протяжённость: 218 км (авто); 20 км (пешком) 
 

 
Перед выходом на маршрут. Яворова поляна.  

Перед этим мы купили билеты в заповедник в п. Гузерипль 
 

 
Брод р. Армянка 
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Маркировка на тропе 

 

 
Грунтовая лесная дорога 

 

 
Тропа среди зарослей разнотравья 
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На пути к Гузерипльскому перевалу 

 

 
У мемориальных табличек на Гузерипльском перевале 

 

 
Гузерипльский перевал – перевал воинской славы! 

Гузерипльский перевал 
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Двигаемся в направлении Армянского перевала 

 

 
Подходим к Армянскому перевалу 

 

 
На Армянском перевале 

Армянский перевал 
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Низкая облачность над приютом Фишт 

 

 
Фишт в облаках. От приюта двигаемся по орографически левому берегу р. Белой 

 

 
Перешли на орографически правый берег Белой и начали подъём 
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Двигаемся по курумнику, влево от «Красных скал» 

 

 
Подъём спортивным способом по провешенным перилам  

 

 
Туры на пути к вершине 
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Дата: 22.07.17 

День второй 

Участок маршрута: М.н. – г. Фишт – пер. Фишт-Оштеновский – оз. Псенодах  

Протяжённость: 19 км. 
 

 
Вершина Фишт на рассвете 

 

 
Выдвинулись в сторону ледника. Идём налегке. Палатку оставили на месте ночёвки 
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Идём по снежному покрову. Облака быстро плывут по направлению к вершине 

 

 

 

 

 
Каменистые участки на пути к вершине 
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Большой Фиштинский ледник 

 

 
Вырубленные в снегу ступени ведут к западному гребню 

 

 
После ступеней – последний взлёт по снегу к гребню 

Снежные ступени 
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Двигаемся в восточном направлении по каменисто-осыпному гребню к вершине 

 

 
У креста на вершине Фишт 

 

 
Спуск спортивным способом по перилам,  

провешенным и специально оставленным другой группой 
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Спуск по снежнику.  

Практика показала, что необходимо больше времени уделять снежным занятиям 

 

 

 

 

 
Спуск спортивным способом по провешенным перилам.  

Со стороны вершины – это первая верёвка. Впереди будет ещё одна 
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Впереди –  Фишт-Оштеновский перевал. Снова заходит низкая облачность. Очень душно.  

На пути к озеру Псенодах негде найти питьевую воду 

 

 

 

 

 

 
Фишт-Оштеновский перевал – перевал воинской славы.  

Сюда какое-то паломничество со стороны приюта Фишт 

 



18 

 

Дата: 23.07.17 

День третий 

Участок маршрута: М.н. – истоки р. Армянка –  Яворова поляна 

Яворова поляна – г. Армавир (авто)  

Протяжённость: 11 км (пешком); 218 (авто) 

 

 
Перед выходом. На фоне горы Пшеха-Су 

 

 
Озеро Псенодах 

Место ночёвки 



19 

 

 

 
Спуск по тропе у истоков р. Армянка 

 

 
Информационные таблички на кордоне 

 

 
Конец маршрута! 
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4. ИТОГИ И ВЫВОДЫ 

1. Данный маршрут насыщен локальными препятствиями (перевалы 

Гузерипльский, Армянский, Фишт-Оштеновский, вершина Фишт), но малая 

протяженность маршрута в километрах не позволяет отнести его к 

категорийному. Однако восхождение на вершину Фишт по классическому 

маршруту 1Б позволяет присвоить маршруту элемент второй категории 

сложности. 

2. Район Фишт-Оштновского горного массива нестабилен в погодном отношении. 

Частые дожди, грозы и снег характерны для района горы Фишт. 

3. Для прохождения этого маршрута обязательна предварительная физическая и 

техническая подготовка. 

4. Маршрут интересен и богат географическими объектами, что делает его 

оптимальным для прохождения юношеских групп. 

5. Маршрут также удобен в транспортном отношении.  

 

Отчёт подготовила Ляшова М.Г. 

Июль, 2017 г. 
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5. ПРИЛОЖЕНИЯ. МАРШРУТНАЯ КНИЖКА.  
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КОНТРОЛЬНЫЕ ЗАПИСКИ 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


